
Aufwind – Inhalte & Zeitplan 
 

Das Projekt Aufwind wird Sie unterstützen und durch 
Jobcoaching mit Bewerbungstraining in Arbeit vermitteln. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das Projekt läuft 6 Monate und der zeitliche Umfang 
umfasst 20 Stunden pro Woche. 
 
Nach dem persönlichen Aufnahmegespräch mit IHREM 
Coach erhalten Sie u.a. folgende Angebote mit 
Beispielen: 
 
Arbeitsmarkt- und Berufsorientierung 

 Berufs- und Schulabschlüsse 

 Verhalten in der Berufswelt 
 
Bewerbungscoaching & Arbeitswelt 4.0 

 Erstellen individueller Bewerbungsunterlagen und 
Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche 

 Umgang mit digitalen Medien (z.B. Skype & Zoom) 

 Betriebsbesichtigungen (z.B. IKEA) 
 
Zusätzliche Förderung: 

 Sprachförderung (berufsbezogen) 

 Kompetenztraining (z.B. Teamfähigkeit) 

 Gesundheit (z.B. Stressbewältigung) 
 
Betriebliche Erprobung 
Praktische Arbeit in einem ausgewählten Unternehmen 
mit fachlicher Anleitung durch den Betrieb. 
 

Ziel: Integration in Arbeit! 

Haben Sie Fragen?? 

 

Kontakt & Info 
Sie erreichen uns telefonisch in der Zeit von Montag bis 
Donnerstag zwischen 800 und 1630 Uhr und am Freitag 
zwischen 800 und 1530 Uhr. 
 

 
Ausbildungswerkstatt Braunschweig e.V. 
Salzdahlumer Straße 196 
38126 Braunschweig 
Anna Vladimir 
Tel. +49(0)531 2640 6-19 
Fax +49(0)531 2640 6-44 
info@abw-bs.de  
www.abw-bs.de 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Aufwind 
C O A C H I N G  –  O R I E N T I E R U N G  
J O B V E R M I T T L U N G  

In Kooperation mit dem Jobcenter Braunschweig 

 

Ausbildungswerkstatt Braunschweig e.V. 

mailto:info@abw-bs.de
http://www.abw-bs.de/


 

Rund um Aufwind 
 

 

Was ist Aufwind? 

Aufwind ist Ihre persönliche Chance für ein qualifiziertes 
Bewerbungscoaching, um einen Arbeitsplatz zu finden.  
 

Aufwind unterstützt u.a. durch gezielte Orientierung und 
berufsbezogene Sprachförderung beim Einstieg ins 
Berufsleben.  
Bei Eignung können Sie auch eine betriebliche Erprobung 
durchführen. 
 

Für wen ist Aufwind geeignet? 
Für alle Personen mit Migrationshintergrund und ggf. 
Fluchterfahrung, die sich eine individuelle Unterstützung 
wünschen. Ziel ist die Integration in Arbeit. 
 

Wann beginnt Aufwind und wo findet es statt? 

Aufwind beginnt ab dem 28.02.2022 und wird in den 
Räumlichkeiten der Ausbildungswerkstatt BS e.V. 
durchgeführt (s. Anfahrtskizze). 
 
Wir arbeiten gemeinsam mit Ihnen in Gruppenangeboten 
sowie Einzelterminen über einen Zeitraum von 6 Monaten. 
 

Was kostet Aufwind? 
Das Jobcenter Braunschweig ermöglicht Ihnen die 
Teilnahme an dem Projekt. Dadurch entstehen Ihnen 
keine Kosten. Eine Erstattung von Fahrt- und 
Kinderbetreuungskosten ist ebenfalls möglich.  
 

Wer entscheidet über die Teilnahme an Aufwind? 
Die persönlichen Ansprechpartner*innen der zuständigen 
Jobcenters Braunschweig. 
 

Wer wir sind  
 

 

Wer führt Aufwind durch? 

Ein persönlicher Jobcoach und sozialpädagogische 

Fachkräfte sowie eine Lehrkraft für Sprachförderung 

stehen Ihnen zur Verfügung. Sie bleiben Ihre festen 

Ansprechpersonen über die gesamte Dauer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ausbildungswerkstatt BS e.V. 
Die Ausbildungswerkstatt Braunschweig e.V. ist ein 

traditionsreiches und erfahrenes Braunschweiger 

Bildungsunternehmen mit einem vielfältigen Angebot für 

die berufliche Bildung und der Ausbildungsberechtigung 

für über 30 Berufe.  

 

Seit 2000 wird die Ausbildungswerkstatt regelmäßig von 

der IHK als ausgezeichneter Ausbildungsbetrieb 

geehrt. Seit 2018 ist die Ausbildungswerkstatt BS auch als 

Zukunftgeber der Region vom Arbeitgeberverband 

prämiert. 

Ablauf von Aufwind 

 

 

Bitte bringen Sie zum ersten Gespräch Ihre 

Bewerbungsunterlagen und Zeugnisse mit. 

 

 Aufnahme 

Einzel-
coaching 

Sprache 
/ Kultur 

Gruppen 
coaching 

Jobcoaching 

Arbeits-
aufnahme  


